« Le médecin face à la lassitude des soignants » 

Le travail des soignants en EHPAD est une tâche complexe, qui nécessite tout à la fois des compétences médicales spécifiques et de réelles qualités relationnelles pour accompagner des personnes âgées de plus en plus dépendantes. Cette attention constante, notamment en direction des personnes atteintes d’Alzheimer et de pathologies mentales, peut être facteur de stress ou de lassitude pour les soignants de l’établissement. 
Quelle peut dès lors être l’action du médecin coordonnateur pour soulager les manifestations de lassitude, pour la prévenir également et d’une manière plus générale contribuer à assurer les meilleures conditions d’exercice aux soignants de l’établissement ? 

Autant de sujets qui seront abordés au cours de cette conférence. 

