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KORIAN et la Fondation Garches lancent un projet de
recherche et d’action pour améliorer ’'autonomie des
personnes agées dépendantes

Paris le 29 octobre. Rose-Marie Van Lerberghe, présidente du directoire de KORIAN et
Jean-Claude Raphaél, président de la Fondation Garches, signent aujourd’hui une
convention de collaboration ambitieuse pour améliorer I'autonomie physique des
personnes agées dépendantes et leur permettre de se déplacer plus facilement. Les
recherches et les actions entreprises porteront notamment sur I'amélioration de
I’ergonomie des fauteuils roulants et déambulateurs.

Optimiser les fauteuils roulants et les déambulateurs

Les personnes agées accueillies en maison de retraite médicalisée (EHPAD) souffrent le
plus souvent de pathologies multiples. Plusieurs d’entre elles, physiques ou mentales, ont une
incidence forte sur la capacité des personnes a se déplacer de maniére autonome. C’est
pourquoi Korian, le leader européen de la prise en charge de la dépendance permanente et
temporaire, et la Fondation Garches, qui travaille notamment sur la recherche technologique au
service du handicap, ont choisi de mettre en ceuvre un programme commun de recherche.

KORIAN et la Fondation Garches vont ainsi travailler en premier lieu sur la définition d’'un
référentiel de bonnes pratiques concernant le choix des fauteuils roulants en gériatrie et des
déambulateurs. Il s’agira notamment de permettre de définir le choix optimal d’un fauteuil roulant
en fonction du maintien postural de la personne ou encore de sa capacité a se propulser et a se
redresser seule. Le référentiel permettra dés lors, suivant les capacités physiques de la personne
agée, d’estimer quel type de fauteuil et quelles fonctionnalités il faudra envisager pour qu’elle
puisse utiliser au mieux ses capacités physiques et pallier ses faiblesses.

Le référentiel adoptera la méme méthodologie pour la détermination du choix du
déambulateur optimal, notamment suivant la capacité de déplacement de la personne et ses
risques de chute.



Développer le conseil et la formation

Au-dela de ce travail de recherche applicative, KORIAN et la Fondation Garches ont aussi
pour volonté de sensibiliser les professionnels a I'importance des aides techniques a I'autonomie
et de leur adéquation aux capacités de l'utilisateur. Aussi les deux partenaires vont-ils mettre en
place un systéme de formations réalisées conjointement et destinées aux professionnels
concernés, notamment les ergothérapeutes et les kinésithérapeutes, pour leur permettre
d’intégrer I'ensemble des contraintes du choix d'un équipement technique mais aussi les
sensibiliser a leur bonne pratique. Qu’il s’agisse de l'inclinaison des fauteuils ou encore du
positionnement des freins, [l'utilisation quotidienne judicieuse de ces outils est en effet
déterminante pour le confort et la santé de la personne agée.

La Fondation Garches assurera par ailleurs aux professionnels des établissements
KORIAN l'accés a des conseils téléphoniques et a des bases de données en ligne sur ces sujets.

Poursuivre la recherche et I’expérimentation

KORIAN et la Fondation Garches entendent par ailleurs contribuer a 'amélioration de la
conception des fauteuils roulants et déambulateurs par I'observation et I'étude de leur utilisation
dans les cent dix-neuf EHPAD de KORIAN en France. Les études menées porteront ainsi sur
limpact de I'application des référentiels définis sur les pratiques en établissement et sur leur
évolution. Les conclusions qui seront tirées de ces études permettront le cas échéant d’envisager
I'évolution du parc des fauteuils roulants du Groupe ou encore de formuler des propositions
auprés des fabricants pour faire évoluer la fabrication des aides techniques. Ces études feront
I'objet d’un rapport et d’une évaluation périodiques.

Contact KORIAN :

Jean Gabriel MASTRANGELO

Tél 01 55 37 52 21
jg.mastrangelo@groupe-korian.com

A propos de KORIAN : le Groupe Korian, créé en 2001, est le leader européen de la prise en charge globale de la
dépendance, temporaire ou permanente. Groupe privé employant plus de 12.000 collaborateurs, Korian dispose d'un
large portefeuille d'activités complémentaires en France, en ltalie et en Allemagne.

Au 31 décembre 2008, les 216 établissements de Korian totalisent 19 890 lits exploités :

En France : - 119 maisons de retraite (EHPAD), 35 cliniques de soins de suite et de réadaptation (SSR) et 12 cliniques
psychiatriques pour un total de 13 836 lits

En Europe : 19 établissements en ltalie totalisant 2 495 lits et 31 établissements en Allemagne pour 3 559 lits exploités.
Korian dispose d’autorisations d’ouverture pour 1800 nouveaux lits dans ses trois pays d’implantation.

La société est cotée sur le compartiment B de I'Eurolist d’Euronext Paris depuis novembre 2006.

Contact Fondation Garches
Georges ANDRE

Tel 01 43 553360
vocatif@wanadoo.fr
www.handicap.org

A propos de la Fondation Garches : La prise en charge médicale des personnes handicapées est un devoir de santé
publique et 'amélioration de cette prise en charge doit rester une priorité nationale. Mais quelles que soient la qualité
des soins, I'évolution des traitements ou les progrés de la médecine de réadaptation, les conditions de vie des
personnes atteintes de déficiences motrices ou sensorielles restent bien souvent difficiles et douloureuses.

C’est pour cette raison que nous avons créé la Fondation Garches, avec 'ambition d’aider a une meilleure prise en
charge des personnes handicapées. Dotée d’un capital de 1,5 millions d’euros, et reconnue d'utilité publique la
Fondation Garches, pour atteindre de tels objectifs, congoit des programmes adaptés qui répondent au plus prés des
besoins de la personne.

Aujourd’hui, la Fondation Garches a 20 ans et poursuit son engagement grace au soutien sans faille de ses nombreux
partenaires. Européanisation, renforcement de la recherche technologique appliquée au handicap, de la formation et
de linsertion professionnelle des personnes handicapées, ouverture aux handicaps sensoriels... sont autant de
développements auxquels la Fondation ceuvre pour les années a venir.



