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Korian inaugure deux nouvelles unités « adolescent s »
et « jeunes adultes » a Bois-le-Roi (Seine et Marne ) au
sein de sa clinique psychiatriqgue « Korian Pays de
Seine »

Paris, le 17 janvier 2011. Korian, acteur européen de référence de la prise en charge
globale de la dépendance inaugure, le 19 janvier 20 11, en présence de Rose-Marie Van
Lerberghe, présidente du Groupe et Nicole Delporte, maire de Bois-le-Roi, I'extension de sa
clinique psychiatrigue « Korian Pays de Seine » a B ois-le-Roi. Ces nouvelles unités sont
destinées a I'accueil des adolescents et des jeunes adultes,

L'organisation des nouvelles deux unités

Les deux unités d’hospitalisation créées au sein de la clinique psychiatrique Korian Pays de Seine
sont composées de 14 lits de psychiatrie infanto-juvénile pour les 12-18 ans et de 12 lits de
psychiatrie générale pour jeunes adultes. Elles sont destinées a accueillir des jeunes a temps
plein et seront séparées géographiguement.

Au sein de l'unité « adolescents », la durée moyenne d’hospitalisation sera d’'une trentaine de
jours et visera a évaluer et a prendre en charge des troubles aigus de I'adolescence. Cette
initiative est destinée a combler le déficit important de places dans la région pour accueillir les
adolescents en semi-urgence et a moyen terme.

Les patients accueillis seront principalement des adolescents présentant des troubles aigus (liés a
des événements familiaux, aux transformations physiques et psychiques de cet age, a I'apparition
de maladies psychiatriques émergentes).

Pour ce qui est de l'unité « jeunes adultes », les lits seront affectés en priorité a de jeunes
adultes a partir de 18 ans présentant toujours une fragilité psychique imposant de conserver une
distance relative avec le monde des adultes.

Une prise en charge individualisée par une équipe p luridisciplinaire

L’accent sera mis sur la prise en compte de la spécificité de chaque jeune en proposant un bilan
psychiatrique, psychologique, des entretiens individuels et familiaux, mais également un travail de
groupe a visée psychothérapeutique.

Enfin une activité de synthése et de réflexion sera animée chaque jour par les psychiatres et
réunira 'ensemble de I'équipe pluridisciplinaire.

Cette équipe sera notamment composée de psychiatres, psychologues, infirmiers, art-thérapeute,
éducateurs spécialisés...Des médecins généralistes et des pédiatres sont également associés
étroitement a la prise en charge.
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Un suivi aprés la sortie sera également proposé aux jeunes pris en charge. Plusieurs possibilités
seront alors envisageables :

- une réorientation vers I'équipe qui a adressé le jeune,
- une recherche d’orientation sur le secteur,
- un suivi par un pédopsychiatre de la clinique Korian Pays de Seine,

- des passerelles avec le service adultes de la clinique soit dans le cadre de I'hdpital de jour soit
dans les services temps plein adultes.

Enfin, des partenariats avec des établissements de la région parisienne ont par ailleurs été
conclus avec entre autres : les centres hospitaliers de Fontainebleau, Montereau et Melun, la
Maison de Solenn de I'hépital de Cochin mais aussi avec le réseau Ado Psy sud 77.

Répondre aux besoins locaux de prise en charge des adolescents et jeunes adultes

L’ouverture de ces deux unités répond a un besoin fort du département de Seine et Marne (77) en
matiere de prise en charge des adolescents et jeunes adultes. En effet, la Seine et Marne est
déficitaire en lits et places de psychiatrie infanto-juvénile et se situe parmi les 3 départements les
moins bien pourvus avec un taux d’équipement de 0,28 contre une moyenne de 0,40.

Ces ouvertures viennent compléter la présence de Korian sur le département de Seine et Marne.
En effet, le Groupe, en plus de sa clinique psychiatrique Korian Pays de Seine de Bois le Roi,
geére trois autres établissements d’hébergement pour personnes agées dépendantes (EHPAD)
répondant ainsi aux besoins médico-sociaux du département.

A propos de KORIAN : Le Groupe Korian, créé en 2001, est un acteur européen de référence de la prise
en charge globale de la dépendance, temporaire ou permanente. Groupe privé employant plus de 15.000
collaborateurs, Korian dispose de trois plateformes implantées en France, en Italie et en Allemagne.

Au 31 décembre 2010, les 227 établissements de Korian totalisent 22 092 lits exploités.

- En France : 122 maisons de retraite (EHPAD), 34 cliniques de soins de suite et de réadaptation

(SSR) et 11 cliniques psychiatriques pour un total de 14 296 lits.

- En Europe : 23 établissements en Italie totalisant 3 322 lits et 37 établissements en Allemagne pour

4 474 lits exploités.

La société est cotée sur le compartiment B de I'Eurolist d’Euronext Paris depuis nov. 2006.
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